15°CORSO DI FORMAZIONE VOLONTARI

ADVAR
Assistenza domiciliare gratuita "Alberto Rizzotti"

Sede: Hospice Casa dei Gelsi, via Fossaggera, 4/C -

Treviso

31100 Treviso

PROGRAMMA

1°Incontro

Giovedi 23 settembre 2010 ore 20.30

ADVAR : storia e organizzazione

Anna Mancini, Ines Chiarabelli, Domenico Viscuso
Presidente, coordinatrice e segretario generale

8°Incontro

Martedi 19 ottobre 2010 ore 20.30
valore della comu  nicazione
Chiara Scrimieri

Psicologa e psicoterapeuta

2°Incontro

Martedi 28 settembre 2010 ore 20.30
Le Cure Palliative

Antonio Orlando

Responsabile sanitario dell'’Advar

9°Incontro

Martedi 26 ottobre 2010 ore 20.30
Gli aspetti psicologici del malato
Rossana Celegato

Psicologa osp. S. Bortolo - Vicenza

3°Incontro

Giovedi 30 settembre 2010 ore 20.30
La terapia del dolore e degli altri sintomi
A.Tavera, M.Cattaruzza e O.Carminati
Medici Advar

G

10°Incontro

Giovedi 28 ottobre 2010 ore 20.30
aspe tti psicologici della famiglia
Chiara Mazzer e Stefania Carpené
Psicologhe Advar

4°Incontro

Martedi 5 ottobre 2010 ore 20.30

Ruolo e funzionamento dell'equipe a domicilio
e in hospice

Equipe Advar

Lay

11°Incontro

Giovedi 4 novembre 2010 ore 20.30
oro di gruppo

Chiara Mazzer e Stefania Carpené
Psicologhe Advar

5°Incontro

Giovedi 7 ottobre 2010 ore 20.30

Il cammino di consapevolezza

Silvana Selmi

Psicologa dirigente U.O. psicologia 2 Osp. Rovereto
Incontro aperto a tutti i volontari e operatori ADVAR

A

12°Incontro

Giovedi 11 novembre 2010 ore 20.30

bpetti spirituali dell ‘accompagnamento

Angelo Brusco aperto a tutti

Docente psicologia pastorale istituto internazionale

di teologia pastorale della salute “Camillianum” Roma
Incontro aperto atutti i volontari e operatori ADVAR

6°Incontro

Martedi 12 ottobre 2010 ore 20.30

Figura e ruolo dell'infermiere nelle cure

palliative a domicilio e in Hospice

Albino Ventimiglia (inf. C.P. Osp. Feltre) e inf. Advar

Ru
ho

13°Incontro

Giovedi 18 novembre 2010 ore 20.30

ploe co  mpiti dei volontari a domicilio ed in
Spice (assiste nza — accoglienza — promozione)
Coordinatrici e volontari Advar

7°Incontro

Giovedi 14 ottobre 2010 ore 20.30
Etica della solidarieta

Salvatore Geraci

Medico Caritas Roma

14°Incontro

Giovedi 25 novembre 2010 ore 20.30
opo la morte il lutto: le r
Luigi Colusso

Resp. Rimanere Insieme

elazioni d'aiuto




15°CORSO DI FORMAZIONE VOLONTARI

ADVAR
Assistenza domiciliare gratuita "Alberto Rizzotti"
Treviso

Percorso da seguire per diventare volontari ADVAR

- Stabilire un contatto con I'Associazione, per un colloquio esplicativo,
che ha sede in Treviso, Piazzale Pistoia, 8 - Tel. 0422/432603;

- Seguire il corso di formazione che si articola in 14 lezioni, da settembre a novembre 2010;

- Sostenere alla fine del corso, un colloquio valutativo;

Dopo il corso il volontario diventa operativo ed e tenuto a partecipare con cadenza quindicinale a
riunioni di gruppo, della durata di circa due ore, con una psicologa e una coordinatrice.

Le riunioni si pongono l'obiettivo, attraverso I'analisi delle esperienze,di fare propria la filosofia
delle Cure Palliative, di rendere consapevoli i volontari degli aspetti emotivi, di migliorare il rapporto
con I'ammalato e i famigliari, in un clima di rispetto e di comprensione.

Il gruppo rappresenta il luogo di contenimento, di riflessione di sostegno e di confronto

tra i partecipanti.
Obiettivi del corso

1 Comprendere la valenza e il significato delle cure palliative;

2 Conoscere i sintomi principali della fase avanzata e terminale, attraverso l'apprendimento
degli aspetti fondamentali della malattia oncologica;

3 Acquisire la conoscenza dei mutamenti psicologici indotti dalla malattia sullammalato e sulla sua
famiglia e la consapevolezza dell'importanza della dimensione psicologica e del valore di una
adeguata comunicazione all'interno delle dinamiche relazionali.

4 Riflettere sull'importanza di un‘attenta percezione corporea e sulla lettura dei messaggi non
verbali arricchendo la capacita di ascolta empatico.

Metodo

Alla lezione frontale si alterneranno momenti di discussione collettiva e lavori di gruppo

Responsabile didattica e coordinatrice del corso: M aria Eufrasia Valori
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